
Канадско-российская программа по инвалидности – психиатрическое направление
Учебная поездка в Калгари
16 февраля – 5 марта 2006 г.
Рабочее расписание (в процессе работы возможны изменения)

	ЧЕТВЕРГ 16 ФЕВРАЛЯ

	

	
	Прибытие и встреча первой части группы (8 человек)
Встреча в аэропорту


	Адрес гостиницы: 
Quality Inn University
2359 Banff Trail N.W.
Calgary, Alberta , Canada T2M 4L2 
Телефон (403) 289-1973

	ПЯТНИЦА 17 ФЕВРАЛЯ
ДЕНЬ 1
	

	11:00 – 12:30
12:30
	Организация CUPS: краткий обзор с посещением организации в центре города



	СУББОТА 18 ФЕВРАЛЯ
ДЕНЬ 2
	

	Рейс прибывает в 9:57

West Jet 123  FROM WINNIPEG    


	Прибытие и встреча второй части группы из Виннипега 
(5 человек)

	12:00 – 14:30

	Семинар в Университете с канадской командой.

Ориентация. Обзор плана и задач программы поездки
Вопросы и обсуждение
	Университет Калгари
Комната EDT 1314 (13 этаж)16 ВЕРГ 16 ФЕВРАЛЯ


	14:30 – 15:30


	Приветствия в Университете Калгари
Экскурсия по университету
	

	
	Отдых
	

	ВОСКРЕСЕНЬЕ 19 ФЕВРАЛЯ
ДЕНЬ 3
	

	
	Отдых. Экскурсия в городской музей, осмотр достопримечательностей города. 

	

	ПОНЕДЕЛЬНИК  20 ФЕВРАЛЯ
ДЕНЬ 4
	

	9:00 – 15:30 (весь день)

	Углубленные занятия с Организацией сети самопомощи Альберты – весь день
Объединение по психическим заболеваниям и психическому здоровью Альберты (AAMIMH)

	Университет Калгари
Комната EDT 1314


	ВТОРНИК 21 ФЕВРАЛЯ
ДЕНЬ 5
	

	8:30 – 12:30
	Приветствие и ориентация, общий обзор программы (участвует вся группа) Председатель: Проф. Олдред Ньюфельдт, Директор Программы общественной реабилитации и изучения инвалидности Университета Калгари
	В течение всего дня: 

Офис AMHB в центре города
1333 – 8th Street SW 
(первый этаж)

	8:30 – 8:45
	Официальное приветствие от Университета Калгари – 

Проф. Олдред Ньюфельдт

· Российская делегация: приветствие, обзор ожидаемых результатов по программе визита
	

	8:45 – 9:00 
	Официальное приветствие Министерства Здравоохраниния и Благосостояния Альберты, представитель – Маргарет Шим

	

	9:00 – 10:00
	Официальное приветствие от Правления Психического Здоровья Альберты (AMHB). Доклады и видео конференция:
– Рэй Блок – система психиатрии Альберты, роль и функции AMHB
– Др. Роджер Бланд – Помощь с опорой на сообщество в Альберте: роль психиатрии, первичное звено помощи (модель совместного лечения), психиатрия в больницах общего профиля; работники сферы психического здоровья
	

	10:00 – 11:00
	Д-р Дональд Аддингтон, Клинический Директор Регионального Департамента Психиатрии Калгари, Профессор, Председатель департамента психиатрии Университета Калгари: 

Организация Регионального Департамента Психиатрии.
Вопросы и обсуждение
	

	11:00 – 11:30
	Катерин Прайс, Исполнительный Директор Служб Психиатрии Региона Здравоохранения Калгари: 
        Обзорный доклад. Вопросы и обсуждение
	

	12:00 – 12:45
	Обед (в офисе AMHB)
	

	12:30 – 15:00
	Совещание и ознакомление с Правлением Психического Здоровья Альберты (AMHB) и представителями других регионов
Дискуссия: история, проблемы, достижения, представления о будущем развитии служб

	


	СРЕДА 22 ФЕВРАЛЯ
ДЕНЬ 6
	

	9:00 – 11:30
	Ориентация: Психиатрические службы в больнице Футхилс (участвует вся группа) Общий обзор служб в больнице Футхилс. Экскурсия по больнице
	Больница Футхиллс

	11:30 – 12:15
	Обед в больнице вместе с персоналом; беседа и обсуждение 
	

	13:00 – 16:00

	Центральная городская общественная клиника 
(участвует вся группа)
Бригада настойчивого лечения в сообществе, выездные бригады – знакомство с персоналом клиники, вопросы и обсуждение
Центральная клиника Калгари – знакомство с персоналом клиники, вопросы и обсуждение

	Центральная клиника
1000 – 8th Avenue SW


	Вечер (18:00)

	Официальный ужин
	


	ЧЕТВЕРГ 23 ФЕВРАЛЯ
ДЕНЬ 7
	

	9:30 – 11:00
11:30 – 13:00
13:30 – 15:00 
	Обзорная презентация: Организация жилья в сообществе для людей с психиатрической инвалидностью (участвует вся группа). После обзорной презентации – ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ФОРМАМИ ОРГАНИЗАЦИИ ЖИЛЬЯ
Подгруппа I
Дом Маргариты – групповой дом: проживание с круглосуточной поддержкой 
Подгруппа II 

Разрешенное домашнее размещение –  проживание в семье

Обед в Клубном доме – «Дом Потенциала». 

Экскурсия в Клубном Доме – Модель Clubhouse, дневные программы и трудоустройство (промежуточного типа) – вся группа

Подгруппа I
Дом ЛАМДА – квартиры для одиноких клиентов для проживания с поддержкой
Подгруппа II 

Организация Самопомощи Калгари

	Обзорная презентация о формах организации жилья – в гостинице, утром в 8:30
ПОЕЗДКИ ПО РАЗЛИЧНЫМ ОРГАНИЗАЦИЯМ В ГОРОДЕ

	19:00 – 21:00

(прибитие в аудиторию в 18:45)
	“Звездная, звездная ночь”: просмотр постановки пьесы, Общество Шизофрении.
Вопросы и обсуждение с членами организации

	Аудитория больницы Футхилс


	ПЯТНИЦА 24 ФЕВРАЛЯ
ДЕНЬ 8
	

	9:00 – 11:30
	ТелеПсихиатрия (дистанционные системы обслуживания) (участвует вся группа) 
Северо-восточная городская общественная клиника: ознакомление со службами в сообществе; обсуждение, знакомство с персоналом клиники
	Северовосточная Клиника

201, 2675 – 36 St. NE (North East Clinic)
Sandra Stoddart (front desk)

	12:00 – 13:00 
	Обед
	

	13:30 – 14:30
15:00 – 16:30 
	Организация жилья в сообществе для людей с психиатрической инвалидностью
(участвует вся группа – ПРОДОЛЖЕНИЕ ОЗНАКОМЛЕНИЯ):
Подгруппа I
Разрешенное домашнее размещение –  проживание в семье

Подгруппа II 
Дом ЛАМДА – квартиры для одиноких клиентов для проживания с поддержкой 
Подгруппа I
Организация Самопомощи Калгари
Подгруппа II 
Дом Маргариты – групповой дом: проживание с круглосуточной поддержкой 
	ПОЕЗДКИ ПО РАЗЛИЧНЫМ ОРГАНИЗАЦИЯМ В ГОРОДЕ


	СУББОТА 25 ФЕВРАЛЯ
ДЕНЬ 9
	

	
	Отдых, осмотр Калгари, экскурсии в центре города, магазины

	

	
	Вечер: Официальный ужин

	

	ВОСКРЕСЕНЬЕ 26 ФЕВРАЛЯ
ДЕНЬ 10
	

	
	Экскурсия в Банфф или на Озеро Луиз (горный курорт, горячие источники) – поездка на весь день. 

	


	ПОНЕДЕЛЬНИК 27 ФЕВРАЛЯ
ДЕНЬ 11
	

	9:00 – 16:00 


	Подгруппа 1 (психиатры):

Углубленное изучение программ больницы Футхилс (знакомство с персоналом, наблюдение трейнинговых групп, клиника первого эпизода, обсуждение) – весь день. 
Подгруппа 2 (родители – члены Новых Возможностей):

Углубленные занятия с членами Общества Шизофрении Альберты – весь день 
	Подгруппа 1: 

Больница Футхилс
Подгруппа 2: адрес встречи 700, 2310 – 2nd Street SW
Фэй Херрик (Общество шизофрении) 

	Вечерние групповые занятия
	Подгруппа 1 (психиатры – не более 4 членов группы):

Наблюдение терапевтической группы с родителями пациентов клиники первого эпизода в больнице Футхилс 


	3 или 4 члена подгруппы 1: 

Больница Футхилс



	ВТОРНИК 28 ФЕВРАЛЯ
ДЕНЬ 12
	

	9:00 – 13:00
8:30 – до конца дня

	Подгруппа 1 (психиатры):
Углубленное изучение программ больницы Футхилс (знакомство с персоналом, наблюдение трейнинговых групп, клиника первого эпизода, обсуждение)
Подгруппа 2 (родители – члены Новых Возможностей):

Углубленные занятия с членами Общества Шизофрении Альберты – весь день 
	Подгруппа 1: Больница Футхиллс
Поддгруппа 2: адрес встречи 700, 2310 – 2nd Street SW
Фэй Херрик (Общество шизофрении)


	13:30 – 16:00
	Подгруппа 1 присоединяется к Подгруппе 2 в Обществе Шизофрении: 
Обзор деятельности организации


	700, 2310 – 2nd Street SW
Фэй Херрик (Общество шизофрении)



	СРЕДА 1 МАРТА
ДЕНЬ 13
	

	Поездка на весь день

	Больница и реабилитационный загородный центр в Кларсхолме 

(участвует вся группа): ознакомление с больницей, реабилитационными службами, 
беседы со специалистами центра
	Полтора часа езды от города – поездка на весь день

	16:00 – 19:30 or 20:00
Возвращение в гостиницу в 22:00
	Официальный прощальный ужин в Кларсхолме – по приглашению Фэй Кнудсон
	За городом, недалеко от центра Кларсхолм


	ЧЕТВЕРГ 2  МАРТА
ДЕНЬ 14
	

	9:00 – 11:00

11:30 – 13:00

11:00 – до конца дня


	Вся группа (13 человек): Группа самопомощи «Варианты» (Peer Options Program)

Канадская Ассоциация Психического Здоровья (КАПЗ – CMHA)
Подгруппа 1 (психиатры):

Углубленное изучение программ с опорой на сообщество Центра Карната 
(в больнице Питер Лохид)
Подгруппа 2 (родители – члены Новых Возможностей):

Углубленные занятия с Организацией сети самопомощи Альберты 
	КАПЗ – Деби
223 – 12 Avenue SW
тел. 297-1715

Подгруппа 1: Больница Питер Лохид – PLC, Level 1 West
3500 – 26 Street NE
Dianna Jossa, Cathy Armstrong

Подгруппа 2: Университет Калгари, Комната EDT 1314 (13 этаж)

	14:00 – 16:30
	Подгруппа 1 присоединяется к Подгруппе 2 в Университете: 
Совместная дискуссия с членами общественной организации: 
Объединение по психическим заболеваниям и психическому здоровью Альберты (AAMIMH)

	Университет Калгари, Комната EDT 538 (5 этаж)

	ПЯТНИЦА 3  МАРТА
ДЕНЬ 15
	

	9:00 – 12:00
	Семинар – обсуждение результатов поездки совместно с Группой поддержки программы (группа специалистов и потребителей, поддерживающих и принимающих участие в программе). 
Прощание

	Университет Калгари, 

Комната EDT 1314 

	СУББОТА 4 МАРТА                                                                   ДЕНЬ 16
	

	
	Отдых, осмотр Калгари, экскурсии для желающих, свободное время

	

	ВОСКРЕСЕНЬЕ 5 МАРТА
ДЕНЬ 17
	

	Выезд из гостиницы 

в 14:45

	Отъезд из гостиницы в аэропорт (вылет рейса в 17:45)


	


